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Objetivo: Proporcionar acceso a servicios de atencion
o preventiva y educacion para la salud a los residentes de
Durham y sus alrededores.

Segun la Evaluacion de Salud Comunitaria del Condado de Durham de 2023, las afecciones cronicas
como el cancer, la diabetes las enfermedades cardiacas y los accidentes cerebrovasculares plantean

negras o afroamericanas son mas altas que las de otros grupos raciales y étnicos en todas las
principales causas de muerte, especialmente en el cancer y las enfermmedades cardiacas. En general, las
personas negras, indigenas y latinas se ven afectadas de manera desproporcionada por las
enfermedades cardiacas y los accidentes cerebrovasculares. Una historia de experimentacion médica
no consensuada en comunidades indigenas y negras ha llevado a una atencion médica inadecuada
para estas poblaciones, lo que ha provocado que muchas eviten las medidas preventivas y la atencion
médica oportuna, como las pruebas de detecciéon. Ademas, la segregacion racial y la exclusién han
creado vecindarios con acceso limitado a alimentos saludables, oportunidades de actividad fisica,
recursos educativos, atenciéon médica y vivienda segura.

Durham County Department of Public Health. (2023). 2023 Durham County Community Health Assessment. http w.dcopublichealth.org/home/showpublisheddocument/41671/638614762539770000.

CONTRIBUCIONES DE CHC

Proyecciones Gratuitas Educacién para la Salud

Para abordar estas desigualdades, las CHC ofrece recursos de educacioéon para
enfermeras y los educadores de salud de la salud en eventos para ayudar a las
CHC colaboran con los residentes de personas a controlar sus afecciones,
viviendas publicas y las personas adherirse a los regimenes de

Mayores para proporcionar examenes y medicamentos y mejorar sus

consultas para los niveles de presion conocimientos sobre la salud y las
arterial, glucosa y colesterol. opciones de estilo de vida.

CHC brinda estos servicios a través de nuestra Unidad de Salud Mévil, la mas
grande de Durham, que contiene 2 salas de examen completas.

¢Quieres participar?
Estamos buscando voluntarios para ayudar con nuestras clinicas. {Se alienta a los profesionales

meéedicos voluntarios (pero no es obligatorio)!
Para inscribirse, visite:

https://x.gldn.io/e/Community_Health_Coalition

@ )
{PREGUNTAS? COMMUNITY ;@i

LLAME 919-470-8680 HEALTH COALITION m

Improving the Health of Durham & NC Communities since 1989

Obtenga mas informaciéon sobre nuestros programas en CHealthC.org



