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Objetivo: Promover la atencion colaborativa para garantizar
que las personas reciban un apoyo holistico y coordinado que
aborde las necesidades de salud fisica y mental, mejorando
los resultados y reduciendo las barreras para un tratamiento

enfoque de atencion médica que reune a varios tipos de profesionales de la salud,
como médicos, especialistas en salud mental, enfermeras, trabajadores sociales y
otros, para trabajar en equipo en el cuidado de un paciente. El objetivo es tratar a
la persona en su totalidad, no solo los sintomas aislados, integrando |la atenciéon de
la salud fisica y mental. Las caracteristicas clave de Collaborative Care incluyen:

Enfoque basado en equipos: Proveedores de diferentes disciplinas se comunican.

Centrado en el paciente: La atencion se adapta a las necesidades Unicas del paciente.
Planes de atencién coordinada: Todos los miembros del equipo de atencidn

comparten informacion.

Enfoque en la salud mental y fisica: Los servicios de salud mental estan integrados.

CONTRIBUCIONES DE CHC

Recursos Educativos Colaboracion Intersectorial

Proporcionar herramientasy
capacitacion sobre modelos de
atencion colaborativa para
proveedores y comunidades.

Soporte para la
Telemedicina

Asociarse con organizaciones sin fines de
lucro, organizaciones de vivienda y
proveedores de salud mental para

construir redes de atencion mas sélidas.

Concienciacion de la
Comunidad

Ampliar el acceso a la atencion
integrada a través de soluciones de
salud virtual.

¢PREGUNTAS?

LLAME 919-470-8680

Obtenga mas informacién sobre

Promover los beneficios de Ia
atencion integral y coordinada a
través de la divulgacion y la
defensa.

o .0 4, 0
COMMUNITY

W U
HEALTH COALITION m

improving the Health of Durham & NC Communities since 1989

nuestros programas en CHealthC.org



